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Como elevar os padrdes de
cuidados e o faturamento com
exames point of care




Em qual idade deve-se
comecar a fazer exames
diagndsticos?

Exames diagnosticos podem identificar
doencas assintomaticas em qualguer idade.

Insuficiéncia renal causada por processos
inflamatorios ou infecciosos, doenca renal
congénita, hepatopatia e desvios hepaticos
congénitos sao apenas algumas das
anormalidades comumente encontradas
em pacientes jovens sem sinais clinicos.

A realizacdo de exames pré-anestésicos
em todas as faixas etarias ¢ uma forma
de verificar o bem-estar dos animais,
podendo-se detectar doencas subclinicas
antes da anestesia e da cirurgia, as quais
podem mudar sua pré-medicacao cirdrgica
ou seu protocolo anestésico, retardar o
procedimento ou indicar a necessidade de
diagnosticos adicionais.

Beneficios de realizar
exames point of care

Beneficios aos pacientes

» Determinar os valores basais para importantes
analitos que avaliam funcdes organicas

* Nem todos os pacientes normais
apresentam valores normais

« Alteracdes dentro da faixa normal
(elevacbes acima da linha de base)
podem ser clinicamente significativas
(p.ex., creatinina)

« |dentificar doencas em estagios iniciais

* Normalmente melhora o progndstico e a
resposta a terapia

» Melhora a qualidade e a expectativa de vida

» Oferece informacdes pré-anestésicas

» Avalia a funcdo organica e o uso cronico

ou pontual dos medicamentos

Beneficios para a clinica

» Medicina de qualidade mais elevada atrai
clientes de qualidade mais elevada

» A deteccdo precoce de doencas eleva a
satisfacao profissional dos veterinarios e
suas equipes

* Maior envolvimento da equipe aumenta a
produtividade

* Reduz o tempo de trabalho dos
técnicos, de manuseio de amostras e a
necessidade de rodar varios exames ou
envia-los a laboratoérios externos

* Aumenta os lucros

» Melhora a imagem da clinica/diminui
encaminhamentos

» Melhora a comunicacdo, educacao e
adesdo dos clientes

+ Capacidade para realizar diagndsticos
adicionais imediatos, se necessarios

* Aumenta de maneira facil e efetiva o
volume de exames de bem-estar

Beneficios aos proprietarios dos

pacientes

+ Oferece diagnostico financeiramente
acessivel para encorajar a adesdo dos
clientes anualmente

+ Geralmente reduz os custos de
tratamento

* Fornece resposta imediata para um laudo
positivo

* Tranquilidade para o cliente, para o
veterinario e sua equipe - todos desejam
uma avaliacdo positiva

« Oferece a oportunidade de explicar
os resultados pessoalmente e
presencialmente, elevando o valor e a
imagem da clinica

» Melhora o vinculo entre as pessoas e 0s
animais

Guia de Utilizacao de Perf



Descubra as
oportunidades
oferecidas por
exames de sangue
realizados no
consultorio!

O VETSCAN VS2 ¢ incrivelmente simples e intuitivo. Ele apresenta resultados precisos, de qualidade
equivalente a de laboratdrios de referéncia, em apenas 12 minutos, com 100 pL de sangue total, soro
ou plasma. Com sua avancada interface de usuario, iQC® (Controle de Qualidade Inteligente), suas
dimensdes compactas e portabilidade, é o equipamento ideal para clinicas, hospitais e laboratdrios de
pesquisa veterinarios.



Portfolio de Exames

@ Comprehensive Diagnostic Profile

@ Prep Profile Il

(@) Kidney Profile Plus
@ Mammalian Liver Profile

T4/Cholesterol Profile

Avian/Reptilian Profile Plus

Guia de Utilizacao de Perfil
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VETSCAN VS2
Comprehensive Diagnostic Profile




vetscan

Ideal para

Fornecer uma analise bioguimica e eletrolitica completa
para exames pré-anestésicos, de saude geral, de bem-estar,
de pacientes doentes e geriatricos.

Utilizado para

* Determinar valores basais do paciente

Exames de bem-estar em pacientes jovens, adultos e
geriatricos

Avaliacdo da saude do paciente antes de sedar ou
anestesiar

Pacientes doentes e casos de cuidados criticos

Exame de reavaliacdo para administracao de
medicamentos ou monitoramento de doencas cronicas

Parametros

Guia de Utilizacao de Perfil
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VETSCAN VS2
Comprehensive Diagnostic Profile

Utilizacao do perfil

Beneficios da realizacdo de exames bio-
quimicos no consultério

Exames realizados no consultério permitem
que o veterinario avalie a salde geral do
pet e figue ciente de qualguer problema

de saude no ponto de atendimento. A
combinacdo de resultados imediatos e in-
formacdo bioguimica completa fornecidos
pelo perfil permite fornecer diagnostico e
tratamento precoces quando indicados.

Diagnostico de doencgas

Os exames incluidos no Comprehensive
Diagnostic Profile fornecem aos veterinari-
os informacodes bioguimicas e de eletrdlitos
necessarias para a obtencdo de:

* Resultados imediatos de exames

» Umallista mais curta de diagndsticos diferenciais

* Informacdes importantes para determinar a
necessidade de exames ou procedimen-
tos adicionais

Avaliagcdo Pré-Anestésica

Como parte da avaliacdo pré-anestésica, o
Comprehensive Diagnostic Profile oferece
uma imensa variedade de exames bioguimicos
além da avaliacdo dos eletrolitos necessarios
para verificar necessidades de fluidoterapia —
exames vitais para melhores praticas em proto-
colos anestésicos. A capacidade de realizar os
exames no dia do procedimento proporcionam:

» Avaliacdo do paciente em tempo real
* Menores custos para o cliente e para o hospital
» Reducao do tempo do cliente e do paci-
ente no hospital antes do procedimento

> Sem necessidade de consultas adi-
cionais do paciente para colheita de
sangue antes do dia da cirurgia.

Reavalia¢do de doencas cronicas

A reavaliacao de 14 analitos ndo apenas é
realista como economicamente viavel; geral-
mente, é uma necessidade médica, ja que a
avaliacdo de um numero limitado de analitos
fornece informacdes incompletas que fre-
guentemente levam a diagndsticos incorretos
ou resultados inferiores aos desejados. Por
exemplo, avaliacdo regular dos parametros de
BUN e creatinina de pacientes renais cronicos
pode parecer uma conduta médica e financei-
ramente razodvel. Contudo, pacientes renais
normalmente apresentam algumas ou todas
as situagdes abaixo na evolucao da doenca:

» Perda de proteinas, principalmente albu-
mina, pelos rins

* Inflamacao ou infeccdo do sistema urinario

* Niveis elevados de fésforo

» Doenca secundaria da paratireoide, causando
anormalidades de cdlcio e fésforo

* Anormalidades de eletrdlitos, principal-
mente K*

» Taxa de filtracdo glomerular reduzida,
indicada por niveis elevados de amilase
(entre outros valores)!

Somente por estes pontos, € importante testar
ndo apenas BUN e creatinina, como também
proteina total, ALB, GLOB, PHOS, Ca, Na*, K" e
AMY. Além disso, estes pacientes normalmente
também apresentam outras condicdes em que
a avaliacdo de valores hepaticos e de glicose,
por exemplo, é necessaria. Uma estrutura de
diferenciacao de precos para este painel per-
mite uma excelente adesao do cliente.



Exames para cuidados preventivos

A integralidade dos testes contidos no
Comprehensive Diagnostic Profile ¢ per-
feita para o bem-estar do paciente durante
uma consulta de rotina.

Resultados imediatos permitem:

» Capacidade de discutir os resultados
com o cliente durante a consulta, o que
agrega valor

» Diagndsticos adicionais com o paciente e
seu proprietdrio ja presentes no consultério

» Maior adesdo e aumento do numero de
encaminhamentos

» Maior satisfacdo do cliente

» Melhores diagnosticos baseados em um
perfil completo

Monitoramento da fluidoterapia

Escolher o fluido certo para um tratamento,
monitorar eletrdlitos e o equilibrio aci-
do-bdsico em pequenos animais é uma eta-
pa fundamental para o manejo adequado
do paciente em um centro de atendimento.

» Sdédio, usado para diagnosticar as causas
e monitorar vomitos, diarréia e sinto-
mas cardiacos, bem como estados de
desidratacdo e diabetes.

* Potassio, usado com o sédio para di-
agnosticar causas e monitorar sintomas
gastrointestinais e cardiacos, bem como
desnutricdo e doenca renal.

» Cloreto, usado para diagnosticar causas e
monitorar diarreia cronica, vomitos cronicos,
doenca renal, doenca da paratireoide, acidose
respiratoria cronica ou alcalose, hiperadreno-
corticismo, hipoadrenocorticismo e terapia
com tiazidas.

* tCO,, usado para determinar alcalose e
acidose metabdlicas primarias e alcalose
e acidose respiratorias primarias.

Propriedades das solucdes cristaloides isotbnicas comumente administradas a

cdes e gatos com vomitos e diarreia’

Na* Cl- K* Ca* Mg
Fluido pH (mEg/L) (mEg/L) (mEg/L) (mEag/L) (mEg/L) Tampao
0,9% NaCl 5-5,5 154 154 0 0 0 Nenhum
Solugao Ringer Lactato 6,5 130 109 4 3 0 Lactato
Normosol R 5,5-7 140 98 5 0 3 Acetato, gluconato
Plasmalyte-A 7-7,4 140 98 5 0 3 Acetato, gluconato

Ter as informacdes completas permitem que o veterinario se concentre nas necessidades
especificas do paciente, em vez de apenas fornecer um tratamento geral e conservador.

Guia de Utilizacao de Perfil
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VETSCAN VS2
Comprehensive Diagnostic Profile

O valor de cada um Volume pequeno de amostra
destes usos é elevado por * Reduz o estresse do paciente

» Capacidade de rodar varios exames com
uma sé amostra

Resultados imediatos « Melhor qualidade da amostra

+ Oferecem informacdes oportunas inde-
pendentemente do uso Tempo

* Proporcionam a capacidade de discutir « Economiza o tempo do proprietario e
os resultados com os proprietdrios do veterindrio com exames feitos no

* Reduzem o numero de retornos de consultério
ligacdes e mensagens em caixa postal » Reduz o tempo gasto em telefonemas

* Aumentam a adesdo para contatar os clientes

* Agregam valor * Reduz consultas desnecessarias

* Reduzem o estresse do cliente * Aumenta o numero de consultas

* Aumentam a realizacdo de exames necessarias com base em melhor medici-
e diagnosticos adicionais através na, adesdo e comunicacdo com o cliente

de melhores informacdes, valor e
conhecimento do cliente

12
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Prep Profile Il




vetscan

Ideal para

Verificacdo de salde basica para avaliacdo pré-anestésica e
exame dos valores basais de pacientes jovens saudaveis ou
perfil para reavaliacao de algumas doencas.

Usado para

* Como opcao de baixo custo para os clientes para a realizacao
de verificacdo de bem-estar em pets jovens

* Verificacao pré-anestésica para cirurgias comuns em
pacientes jovens e aparentemente saudaveis em casos de
procedimentos dentarios, ovariohisterectomias e castracdes

* Reavaliacdo de estados de doencas, como diabetes melito e
doenca renal

Parametros

Guia de Utilizacao de Perfil
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VETSCAN VS2

Prep Profile Il

Utilizacao do perfil

O Prep Profile Il fornece valores basicos para
a avaliacdo clinica de pacientes jovens e
aparentemente saudaveis, bem como valores
comumente utilizados em reavaliacdes.

Exame pré-anestésico

Os 6 exames disponiveis no Prep Profile Il
sdo valores bioguimicos comumente avaliados
antes de procedimentos envolvendo sedacdo
ou anestesia. Estes valores oferecem infor-
macoes de valores basais referentes a:

» Saude renal: BUN e CRE

* Saude hepatica: ALT, ALP e GLU
* Hidratac&o: TP e BUN

* Metabolismo: GLU

Caso sejam identificadas anormalidades,
outros exames podem ser realizados utilizan-
do outros perfis, como o Comprehensive
Diagnostic Profile e o Mammalian Liver Profile

Exame de cuidados preventivos

O exame preventivo pode ajudar a identi-

ficar precocemente pacientes com doenca
assintomatica, aprimorar o diagndéstico em
outras areas da clinica e, por fim, melhorar a
qualidade dos servicos médicos prestados
pela clinica.*

Além disso, um painel de bem-estar completa-
mente normal traz grande tranquilidade para a
equipe veterindria e para o proprietario do pet
- todos desejam uma avaliacdo positiva.

O Prep Profile Il fornece parametros
importantes geralmente utilizados em

exames de bem-estar de pacientes jovens
e aparentemente saudaveis. Assim como
em exames pré-anestésicos, outros testes
podem ser realizados com outros painéis
caso sejam observadas anormalidades.

Reavaliagoes e Monitoramento Hospitalar

O Prep Profile Il fornece informacdes im-
portantes para pacientes renais, hepaticos
e diabéticos que estejam hospitalizados,
monitorados ou submetidos a tratamentos
a longo prazo. O menor custo do perfil for-
nece os parametros basicos necessarios para
clientes sensiveis a custo ou para o veterinario
que tenha determinado a necessidade de
monitorar somente os parametros basicos
fornecidos.

* TFG e hidratacdo: BUN e CRE

» Hidratacao e perda de proteinas (renal,
gastrointestinal etc.): TP (proteina total)

* Metabolismo, funcdo hepatica e diabetes
concomitante: GLU

* Necrose ou extravasamento celular
hepatico: ALT

» Edema hepdtico e exame enddcrino: ALP

E importante lembrar que muitos pacientes
com doencas cronicas desenvolvem
faléncia multipla de érgaos. Por exemplo,

o paciente renal geralmente desenvolve
doenca hepatica.® Portanto, monitorar pelo
menos os valores basais com o Prep Profile
Il significa prestar melhor atendimento

do que monitorar apenas 0s parametros
individuais.
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Ideal para

Avaliacdo e monitoramento renal de gatos e caes de todas
as idades, bem como para implementacdo e otimizacdo de
seu protocolo de monitoramento da funcao renal.

Utilizado para

* Monitorar pacientes que estejam tomando medicamentos
toxicos para o sistema renal

* Monitorar pacientes portadores de hipoadrenocorticismo

» Gatos obstruidos (doenca do trato urinario inferior)

Parametros

Guia de Utilizacdo de Perfil
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VETSCAN VS2
Kidney Profile Plus

Utilizacao do perfil

Avalie a funcao renal de todos os pacientes
com o preciso e melhor custo-beneficio

do Kidney Profile Plus de VETSCAN.
Incluindo todos os parametros especificos
a0s rins, um painel completo de eletrdlitos
e avaliacdo acido-base inicial, o Kidney
Profile Plus permite o monitoramento com
maior custo-beneficio de pacientes renais,
permitindo que vocé pratique o tipo de me-
dicina que deseja, a um preco que atende
as necessidades de sua clinica.

Exames Incluidos

* Albumina

» Nitrogénio ureico no sangue
« Cédlcio

* Cloro

» Creatinina

* Glicose

» Fosforo

+ Potassio

» Sodio

» Dioxido de carbono total

O Kidney Profile Plus destina-se a ser usado
com o versatil Analisador Bioguimico
VETSCAN VS2. Com poucos passos
praticos e nenhum treinamento adicional
necessario, cada usuario pode rodar 10
parametros biogquimicos essenciais para o
monitoramento das necessidades de seus
pacientes, com resultados precisos em
apenas 12 minutos.

O valor de tCO,

O dioxido de carbono total (tCO,) medido
no sangue venoso é equivalente a niveis
de bicarbonato (HCOs) com uma pequena

contribuicdo do componente ventilatorio.
O clinico obterd uma compreensdo mais
profunda do equilibrio acido-basico do pa-
ciente sem a necessidade de analisadores
adicionais.

Andlise acido-base e a
interpretacao de tCO,

tCO, deve ser interpretado junto com o
histdrico, sintomas, exame fisico, sinais
clinicos e outros exames laboratoriais. Um
valor de tCO, fora da faixa de referéncia é
equivalente a um nivel de bicarbonato fora
da faixa de normalidade. Em geral, isso
pode ser interpretado como:

Consistente com

tCO, Diminuindo | j4oce metabdlica

Consistente com

tCO, Aumentado alcalose metabolica

Se 0 tCO, estiver alterado, 0 médico

deve determinar se a analise acido-base
completa é necessaria (medicdo de pH,
pCO,, HCO4, anion gap, +/- excesso de
base) ou se 0 paciente deve ser tratado
apenas com base no valor de tCO,.2 Isso
depende da disponibilidade de testes
adicionais, condicao do paciente, condicoes
econdmicas do tutor, diagnostico original etc.

Muitos outros parametros , incluindo
eletrolitos, proteinas, cetonas, acido latico,
acidos urémicos e metabolitos de etile-
noglicol e HCO5 podem afetar o equilibrio
acido-basico do paciente. Além disso, o cal-



culo do anion gap pode indicar a presenca
ou auséncia desses parametros.

Anion Gap = (Na+ + K+) - (Cl- + tCO,)

Um aumento do anion gap € mais frequen-
temente observado com acidose metabdli-
ca devido aos acidos latico, cetoacidos ou
acidos urémicos ou a presenca de outros
metabolitos (etilenoglicol). Um anion gap
diminuido é incomum e visto com mais frequén-
cia em pacientes com hipoalbuminemia.®

Contexto

A doenca renal normalmente afeta animais
mais velhos.

* Metade de todos os gatos portadores de
doenca renal tem mais de 7 anos de idade

» Metade de todos os cdes portadores de
doenca renal tem mais de 10 anos de idade

Doenca renal é 7 vezes mais comum em
gatos do que em cdes. Em 2011,' Tem cada
12 gatos geridtricos tinha algum tipo de
doenca renal.©

Em 201, aproximadamente 20 dentre
10.000 cdes atendidos nos hospitais Banfield
sofriam de alguma forma de doenca renal.
Este numero salta para praticamente

160 dentre cada 10.000 gatos que apre-
sentavam algum tipo de disfuncéo renal.
De acordo com estes mesmos dados, 0s
numeros referentes a gatos estdo em constante
crescimento. Veja os quadros abaixo para
visualizar as informacdes ao longo do
tempo.

Casos por ano

Doenca renal | CAES | Tendéncia em 5 anos
Casos (por 10.000)

Doencga renal | GATOS | Tendéncia em 5 anos

Casos (por 10.000)
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Principal conclusao: Apesar da baixa prevaléncia geral nos
ultimos cinco anos, a doenca renal pode ser um problema grave
em caes geriatricos. Na verdade, desde 2007, a prevaléncia
aumentou quase 22 por cento nesta faixa etaria.

Fonte: Kidney Disease, 2001, Banfield Pet Hospital, State of Pet Health 2012 p. 23.

Principal conclusao: A prevaléncia de doenca renal em gatos
estd crescendo, com um aumento de 15 por cento desde 2007.
A maioria dos gatos dagnosticados em estdgios iniciais de
doenca renal cronica sobrevive por cerca de dois a trés anos,
enquanto que a maioria dos gatos diagnosticados em estagios
mais avancados sobrevive por menos de seis meses apés o
diagnéstico.

Guia de Utilizacdo de Perfil 20
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Verificacdo rotineira de hipotireoidismo em caes e diagnodstico
de hipertireoidismo em gatos, dosagem e monitoramento de
pacientes em terapia de reposicao de hormonio da tireoide ou
pacientes em tratamento para hipertireoidismo.

* Triagem de hipotireoidismo em caes

* Mensuracao e monitoramento de terapia de reposicao de
hormonio da tireoide

Diagnostico de hipertireoidismo em gatos

Monitoramento de terapia medicamentosa (iodo radioati-
vo I-131) ou tireoidectomia

Guia de Utilizacao de Perf
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Utilizacao do perfil

Doencas da tireoide em cdes e gatos representam os transtornos endécrinos mais
comumente observados em clinicas veterinarias." Portanto, o uso do T4/Cholesterol
Profile no consultorio proporciona melhor atendimento do paciente, aperfeicoa o
diagnodstico veterinario e oferece receitas adicionais para a clinica.

O hipotireoidismo canino resulta de niveis
inadequados dos hormonios da tireoide.
Embora existam outras causas menos
comuns, a maioria dos casos de
hipotireoidismo é causada por atrofia
idiopatica da tireoide ou por tireoidite
autoimune.” O desafio diagnoéstico para o
veterinario é determinar:

* A necessidade de exames de tireoide

* Quais exames devem ser realizados e
como interpretar os resultados

* Se é mais adequado o diagndstico de
doenca da tireoide ou sindrome do
eutireoideo doente

O baixo custo do T4/Cholesterol Profile
combinado com sua facilidade de uso, pre-
cisao e exatiddo fazem com que ele seja uma
ferramenta espetacular para a triagem de
hipotireoidismo nos pacientes. Alguns exem-
plos de momentos adequados para avaliar os
pacientes quanto a presenca de hipotireoidis-
mo usando o T4/Cholesterol Profile sao:

» O paciente demonstra sinais clinicos
consistentes com hipotireoidismo. Alguns
dos sinais clinicos mais comuns (que
podem ser observados em qualquer

transtorno endocrino) sdo:”?

» Ganho de peso

» Pelagem seca, alopecia ou outras anor-
malidades de pele e pelos (geralmente
com aparéncia de alergia/atopia) ou
hiperpigmentacao

> Letargia, lentiddo mental ou bradicardia

> Anestro (fémeas intactas)

* Qualquer paciente que apresente anor-
malidades laboratoriais possivelmente
causadas por hipotireoidismo:?

» Hipercolesterolemia

» Anemia (leve, ndo regenerativa)

» Indicadores de alteracdes hepaticas
devido a transtornos enddécrinos, como
elevacoes da fosfatase alcalina

* Um paciente aparentemente saudavel de
meia-idade ou geriatrico (principalmente
de racas com predisposicao a doencas
da tireoide como parte de um programa
de exames de bem-estar)

Pelo fato de os resultados de T4 estarem
disponiveis em questao de minutos,
pode-se determinar imediatamente se ha
necessidade de testes da tireoide adicionais
e discutir o assunto com o proprietario

do pet. Se o nivel de T4 estiver abaixo do
intervalo de referéncia, recomenda-se
realizar outras avaliacdes sobre 0 estado



de saude (sindrome do eutireoideo doente)
ou encaminhar para exames externos de

T4 livre, TSH e anticorpos antitireoglobulina
(TgAA).? J& que o paciente ainda se encontra
na sala de consulta, fica facil colher uma nova
amostra de sangue e discutir sobre exames
adicionais com o cliente.

Uma vez realizado o diagnodstico de hipo-
tireoidismo, deve ser realizada a dosagem
de medicacodes terapéuticas nos niveis
adequados. O objetivo é determinar:

* A dose adequada

* A frequéncia adequada

Depois de calcular e administrar a dose
inicial por varias semanas, o nivel de T4
deve ser determinado de 4 a 6 horas apds
a medicacao da manha para determinar o
nivel de pico no sangue. Se desejado, ou
se a dose inicial for diaria, o nivel de menor
concentracdo em 12 horas pode ser deter-
minado no mesmo dia.”?

* Se 0s valores de T4 estiverem entre a
meédia e a parte superior da faixa normal,
nenhum ajuste é necessario; neste caso,
o paciente deve ser monitorado de 1a 2
vezes por ano

* Se os valores de T4 estiverem acima de
1,5 vez o limite da normalidade ou abaixo

do normal em 4 a 6 horas, deve-se ajus-
tar a dosagem e realizar um novo exame
em um prazo de 2 a 4 semanas

* Se os valores de T4 estiverem dentro do
normal em 4 a 6 horas e permanecerem
normais em 10-12 horas, o veterinario
pode confirmar que a posologia de dose
diaria esta correta

+ Se os valores estiverem normais em 4 a
6 horas, porém baixos em 10-12 horas, o
veterindrio podera considerar uma poso-
logia de duas vezes ao dia

Os requisitos para terapia de reposicao
hormonal podem mudar devido as varias
alteracdes que o paciente pode sofrer

ao tomar medicamentos para doenca da
tireoide, incluindo alteracbes de peso,
condicao corporal e metabolismo basal.
Portanto, deve-se monitorar pacientes
com hipotireoidismo através dos niveis
de T4 pelo menos a cada 6 meses para
melhor controle. A capacidade de realizar
o0 monitoramento de medicacao oferece
a flexibilidade de mudar a posologia

da medicacao com o cliente ainda
presente. Isto reduz consultas de retorno
desnecessdrias e aumenta a adesdo por
permitir uma discussao com o proprietario
do pet sobre mudanca de medicacao no
préprio consultorio.




O hipertireoidismo felino é uma das endo-
crinopatias mais comuns de gatos adultos
e idosos, e a doenca ja foi reportada em
gatos de todas as idades. A doenca causa
a circulacao de concentracdes excessivas
de hormdnio da tireoide, resultando em um
transtorno metabdlico multissistémico. A
circulacao excessiva de T4 resulta em sinais
clinicos causados pelo aumento da taxa
metabdlica basal e pela incapacidade do
corpo de alcancar esta taxa.

A maioria dos casos de hipertireoidismo
felino é causada por hiperplasia adeno-
matosa benigna. Carcinomas de tireoide
sdo responsaveis por apenas 1-2% de todos
0S €asos."

De acordo com as diretrizes de tratamento
geridtrico da Associacdo Americana de
Veterindrios Especialistas em Felinos", 40%
dos gatos com hipertireoidismo apre-
sentam sinais clinicos leves e podem ser
diagnosticados com a doenca de 1a 2 anos
antes da observacdo de sinais obvios. Além
disso, muitos gatos com hipertireoidismo
nao tém nodulos palpaveis. Portanto, deve-
se instituir um protocolo de triagem a partir
dos 7 anos de vida dos gatos.

Terapias comuns para hipertireoidismo felino
incluem iodo radioativo (I-131) ou tireoidecto-
mia. Os pacientes submetidos a estas terapias
devem ser avaliados através de exame de T4
30 dias apds o tratamento. O objetivo destes
tratamentos é a obtencdo de um paciente eu-
tireoideo. Alguns pacientes podem necessitar
de suplementacdo para a tireoide. Além disso,
alguns casos resultam em tratamento incom-
pleto, levando a um aumento posterior do
nivel de T4. Em qualquer um desses cenarios, o
monitoramento de rotina dos pacientes através
de exames de T4 semestrais ou anuais é
vital para a manutengao da saude do paciente.

Caso o paciente necessite de terapia de
reposicao de hormonio tireoidiano depois
desses tratamentos, 0 mesmo protocolo de
dosagem e monitoramento descrito para cdes
é adequado para gatos. Se o veterindrioe o
proprietario do pet optarem pelo tratamento
medicamentoso (por exemplo, com meti-
mazol) para controlar o hipertireoidismo, o
nivel de T4 deve ser usado para monitorar a
resposta a terapia (@lém de outros exames
adeqguados, como hemograma completo e
painel bioguimico regulares).

Os niveis de T4 devem ser verificados pelo
menos a cada 6 meses, juntamente com mu-
dancas na medicacdo até que os niveis normais
de T4 sejam atingidos. Assim que isto ocorrer, 0
paciente deve ser monitorado regularmente.”
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Conclusao

O estudo conduzido pelo Departamento de Patologia, Microbiologia e Imunologia da
Faculdade de Medicina Veterindria da Universidade da Califérnia em Davis demonstra que
0s ensaios de T4 Total e de Colesterol no VETSCAN apresentam excelente concordancia
estatistica com o método da universidade.

O estudo comprova que VETSCAN VS2 é um excelente analisador de uso no consultério
para a avaliacdo de niveis de T4 total e de colesterol em cdes e gatos.”
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vetscan

Ideal para

Obter valores hepaticos basais, diagnostico e monitoramen-
to da funcao hepatica durante administracao de agentes
anti-inflamatorios ndao esteroidais (AINE) ou outros medica-
mentos potencialmente hepatotodxicos.

Utilizados para

Diagnostico de doenca hepatica
Monitoramento de doenca hepatica

Diagnostico de desvios portossistémicos congénitos e
adquiridos

Obter valores de linha de base antes da administracao de
AINE

Monitorar pacientes em relacdo ao uso de AINE e outros
medicamentos potencialmente hepatotdxicos

Parametros

TBIL

Guia de Utilizacao de Perfil

28



29

VETSCAN VS2
Mammalian Liver Profile

Utilizacao do perfil

Doencas hepaticas sdo geralmente um desafio diagndstico. A utilizacdo de exames praticos de
uso em consultoério que incluam acidos biliares auxilia neste desafio. Além disso, a utilizacao do
Mammalian Liver Profile na clinica veterinaria proporciona melhor atendimento do paciente,
aperfeicoa o diagndstico veterinario e oferece receitas adicionais para a clinica.

Doenca hepética
« O figado é especialmente propenso aos
efeitos adversos de varias doencas, pois:
» O figado recebe sangue de duas fontes:
1. Da circulacdo em geral
2. Dos intestinos, via veia porta
> A funcdo geral do figado e sua com-
plexa funcionalidade também o colo-
cam em risco
» Alteracdes nas enzimas hepaticas podem
ser causadas por lesdes hepaticas se-
cundarias a outras doencas
« Algumas das enzimas utilizadas para
avaliar a funcao hepatica (p. ex., fosfa-
tase alcalina) podem ser induzidas por
medicamentos (fenobarbital) ou doencas
ndo hepaticas (hiperadrenocorticismo).
Estes exames ndo avaliam a funcdo
hepatica; contudo, o exame de acidos
biliares incluido neste perfil oferece esta
capacidade'®

Diagnédstico de doenca hepatica
utilizando acidos biliares

O diagndstico de qualquer condicdo requer
uma combinacao de avaliacdo do histdrico,
exame fisico, hemogramas completos,
bioquimica, urinalise e imagens, entre
varios outros. Porém, quando ha indicacéo
de doenca hepatica devido a elevacdes em
enzimas hepaticas comuns, o diagnostico
de doenca hepatica vs. alteracdes
hepaticas secundarias € vital para

determinar se ha necessidade de diagndsticos
adicionais, como ultrassom e/ou bidpsia e
interpretacdo desses resultados e prognosticos.
A avaliacdo de acidos biliares oferece ao
veterindrio um exame altamente sensivel para
doenca hepatica e desvios portossistémicos.
Ele é facil de realizar, além de ser um
meétodo com bom custo-beneficio para
auxilio na avaliacdo da saude hepadtica.

Acidos biliares

Acidos biliares sdo uma familia de elementos
tipo detergente sintetizados do colesterol ex-
clusivamente dentro do figado. Eles realizam a
digest&o e a absorcao de gorduras intestinais.
Além disso, eles sdo eficientemente reabsor-
vidos no sangue portal e devolvidos ao figado
através da veia porta.’®

Os acidos biliares se elevam na circulacao
geral devido a:
* Diminuicao da depuracdo de acidos
biliares pelo sangue portal
» Danos aos hepatdécitos reduzem a
massa hepatica funcional, prejudicando
a depuracéo
> Desvios portossistémicos congénitos
e adquiridos ou anomalias vasculares
portossistémicas
» Diminuicdo da excre¢do biliar de acidos
biliares
> Fluxo biliar hepatico ou pds-hepatico
prejudicado devido a qualquer causa



Utilizagcdo dos acidos biliares como auxilio no diagndstico de doenca hepatica -

regras gerais de interpretacao

Os niveis de acidos biliares (AB) devem sempre ser avaliados junto de outros pardmetros hepaticos.®

Acidos biliares pré-prandiais normais/ ligeiramente elevados

A fungdo hepética pode estar normal

Acidos biliares pré-prandiais muito elevados

Indicativo de disfuncao hepatica significativa, desvio
portossistémico congénito ou adquirido

Acidos biliares pré-prandiais normais e ABs pds-prandiais
muito elevados

Indicativo de casos mais sutis de disfuncao hepatica ou desvio
portossistémico

Acidos biliares pré e pos-prandiais muito elevados, com
aumento minimo apds alimentacao

Indicativo de possivel obstrucao biliar pos-hepatica ou estase
biliar

Acidos biliares pré-prandiais mais altos do que os
pos-prandiais

Em pacientes normais, pode ser resultado de contracao interdi-

gestiva espontanea da vesicula biliar durante o jejum

Economia de Custos

Devido ao baixo custo do Mammalian Liver
Profile o exame concomitante de acido biliar
€ mais barato se realizado no consultério do
que se enviado a um laboratério comercial. Os
exames podem ser realizados imediatamente
mediante suspeita de doenca hepatica.

Monitoramento dos efeitos de medica-
mentos potencialmente hepatotéxicos e/
ou doenga hepatica cronica

A simples avaliacao de enzimas de rotina, como
ALT e ALP, pode nado fornecer informacdes
completas sobre a satde do figado. Por exem-
plo, muitos medicamentos (p.ex., prednisona)
induzem enzimas hepaticas mesmo na auséncia
de doenca cronica real. No caso de doenca
hepatica cronica ou monitoramento da resposta
a0 tratamento, 0 monitoramento de todo o es-
pectro de valores associados ao figado fornece
informacdes muito melhores do que exames
isolados. Além disso, cada enzima ou parametro
pode ter uma meia-vida, taxa de producéo ou
taxa de excrecdo diferente, portanto, monitorar
todos os valores fornece um quadro mais com-
pleto sobre o paciente.

O monitoramento dos efeitos de qualquer me-
dicamento de uso prolongado pode ser facil-
mente avaliado através do uso do Mammalian
Liver Profile. Medicamentos comuns, como
AINE, tém potencial hepatotdxico ou nefrotdxi-
co. Na verdade, a maioria dos medicamentos
faz pelo menos uma passagem pelo figado,

onde podem ou nao ser alterados. Portanto,

o0 monitoramento regular do paciente é vital.
Tal monitoramento é mais eficientemente
realizado com um painel destinado a avaliar os
sistemas organicos especificos. O Mammalian
Liver Profile foi criado para este fim. Além
disso o Mammalian Liver Profile fornece
todos os valores a um custo muito menor por
teste para o veterinario do que qualquer outro
sistema disponivel no mercado.

Recomendacdes para medicacdes cronicas:

* Realizar um Comprehensive Diagnostic
Profile e um hemograma completo no
momento da instituicdo da terapia medica-
mentosa
» Fornece os valores basais de todas as

funcdes do corpo

* Realizar o Mammalian Liver Profile mais
um hemograma completo de 7 a 14 dias
apos a administracdo do farmaco

» Realizar o perfil Mammalian Liver Profile
e hemograma completo a cada 3ou 4
meses e um Comprehensive Diagnostic
Profile e hemograma completo anual-
mente para monitorar o estado de saude
do paciente

As recomendacdes para doenca hepatica
crénica ou resposta a terapia variam de acordo
com a condicdo e meia-vida dos parametros
envolvidos. Contudo, a avaliacdo dos acidos
biliares pode ser realizada a qualguer momen-
to para verificacdo da funcdo hepatica.®
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Ideal para

vetscan

Verificar pardmetros que representam as areas de maior

preocupacao em aves e répteis.

Utilizado para

» Avaliar a funcao renal, o
panorama de eletrolitos
e a integridade e funcao
hepatica

* Exame de bem-estar

* Verificacdo anual de saude
* Exames pré ou pos-compra
* Avaliacao pré-anestésica

* Avaliacdo da resposta a
terapia

Parametros

+ Casos emergenciais:

> Triagem de pacientes
clinicamente doentes ou
feridos

> Avaliacdo da integridade
e funcao hepatica

» Diagnostico de pacientes
doentes

» Avaliacdao do estado re-
nal e eletrolitico

Monitoramento em longo
prazo apos recuperacao e
alta

Guia de Utilizacdo de Perfil
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VETSCAN VS2
Avian/Reptilian Profile Plus

Utilizacao do perfil

A utilizacdo do Avian/Reptilian Profile Plus na clinica veterinaria melhorard o atendi-
mento prestado ao paciente, aprimorara o diagnostico do veterindrio e trard mais receitas
para a clinica. Aves e répteis de estimacao sdo notdérios por esconder sinais e doencas, e
geralmente o fazem até que cheguem a um estagio critico em que eles ndo conseguem
mais compensar ou mascarar sintomas. A facilidade de uso e a utilidade do Avian/Rep-
tilian Profile Plus ndo apenas permite que o veterinario diagnostique o paciente doente e
verifique se ha presenca de alguma doenca, como também incorpora um plano de saude
abrangente na clinica para cada um desses pacientes.

O Avian/Reptilian Profile Plus tem como objetivo fornecer ao veterinario um perfil
completo de exames vitais para avaliacdo do paciente. Valores como AST, BA, Ca, CK,
GLU e UA sdo indispensaveis para os cuidados de aves. Este perfil oferece os parametros
necessarios para obter uma visao geral da saude do animal, ao mesmo tempo direcionan-
do o foco em funcdes organicas especificas.

Volume da amostra Utilizacdo do Avian/
Um volume de amostra de 100 pL de sangue

total, soro ou plasma é necessario para um Repti"an PrOﬁIe PIUS

painel bioquimico completo. Este fato torna

o Avian/Reptilian Profile Plus inestimavel Exames pré ou pés-compra

para diagndsticos avidrios e reptilianos. Em Exames pré ou pds-compra devem sempre
muitos pacientes, ha disponibilidade de ape- incluir um perfil de painel hematoldgico
nas um volume extremamente pequeno de completo além de exame fisico e avaliacao
sangue a partir do qual 0s exames necessarios do histérico completo. Entre os motivos
podem ser realizados. O periquito comum, para incluir exames de sangue em sua

por exemplo, somente pode disponibilizar bateria de testes de compra est&o:
aproximadamente 300 pL de sangue total

para que todas as necessidades diagndsticas « Tanto aves adultas quanto jovens escon-
sejam realizadas. dem sinais de doencas

« E menor a probabilidade de que propri-
etdrios novatos de aves percebam estes
sinais indicativos de doenca

» Os sinais de doenca podem ser erronea-
mente identificados como, comportamen-
to normal de bebés* em filhotes de aves

» Auxiliar o vendedor de pets a qualificar a
saude dos animais




* A verificacdo pos-compra visa a:

» Garantir que o novo proprietario tenha
adquirido um pet saudavel

> Servir como parametro da saude dos
animais fornecidos por um determinado
estabelecimento

» Estabelecer uma referéncia basal
saudavel para o novo paciente

Pacientes doentes ou pouco saudaveis
podem ser identificados precocemente, e 0
paciente, o proprietario do pet e o vendedor
sdo beneficiados. Além de uma avaliacdo
fisica completa e integral, os exames de
sangue apresentam ao veterinario o quadro
completo da saude do paciente.

Verificacao de satide anual

Aves de estimacdo sdo notorias por esconder
sinais de doencas. Em muitos casos, quan-
do a doenca é demonstrada, o paciente ja

se encontra em um estado avancado de
deterioracdo. Muitas condicdes, principal-
mente as ndo infecciosas, podem levar anos
para chegar a um grau critico. O valor do
exame anual é que estas condicdes podem
geralmente ser diagnosticadas muito antes
dos sinais clinicos ficarem aparentes, e bem
antes que a condi¢do se torne irreversivel. O
Avian/Reptilian Profile Plus é o Unico painel
disponivel a incluir &cidos biliares, maximi-
zando o valor do exame anual por ndo omitir
nenhum parametro importante necessario
para uma avaliacdo completa.

Verificacdo pré-cirirgica

O risco de complicacao anestésica é signifi-
cativamente maior se o paciente tiver alguma
debilidade renal subjacente, disfuncao hepati-

ca ou outros problemas de salde descon-
hecidos.?' A avaliacdo pré-cirirgica oferece
varios beneficios, inclusive:

« |dentificacdo de doenca subclinica que
possa comprometer um resultado positivo

« |dentificacdo de disfuncao organica
de forma que um protocolo anestésico
seguro possa ser determinado

« |dentificacdo do paciente saudavel para
que a equipe veterindria possa prosseguir
com a anestesia com mais confianca

Triagem de pacientes clinicamente
doentes e feridos

Quando um paciente aviario se apresenta
com um estado comprometido de saude e
sua condi¢do precisa ser avaliada, tempo é
essencial. Passaros doentes geralmente est&o
quase morrendo, e deve-se obter infor-
macdes imediatamente para aplicar a terapia
definitiva. Embora a urgéncia de se obter
dados diagndsticos em pacientes feridos de-
penda da extensao dos ferimentos, os dados
ainda precisam ser completos e prontamente
obtidos. Condicdes subclinicas comuns geral-
mente levam a complicacdes apos ferimentos
ou cirurgias.

O Avian/Reptilian Profile Plus fornece as
informacdes necessarias para avaliar e
diagnosticar corretamente estes pacientes.

Monitoramento da resposta a terapia

Assim que as alteracdes sao diagnosticadas
e a terapia seja instituida, € sempre prudente
avaliar a resposta a terapia. Embora um objetivo
importante seja observar parametros anormais
voltando ao normal, € igualmente importante
garantir gue outros parametros continuem
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VETSCAN VS2
Avian/Reptilian Profile Plus

dentro da normalidade. Disfuncdo renal,
comprometimento hepatico, necrose mus-
cular e outras complicacdes podem resultar
do uso de determinadas terapias. Portanto,
embora somente um parametro possa ser
o foco da atencao, os demais parametros
jamais devem ser negligenciados.

Monitoramento em longo prazo de
recuperac¢ao e alta

Uma vez alcancada a normalidade, é
aconselhavel realizar verificacdes de acom-
panhamento para garantir a manutencao
do bem-estar. Muitos transtornos aviarios
sdo0 consequéncia de condicdes instaveis
ou de fatores de predisposicao. Portanto,
monitoramento em longo prazo é vital para
garantir a manutencdo da saude e verificar
as devidas condicdes de criacao.

Aumento dos lucros devido a melhor
utilizacdo de recursos médicos

O VETSCAN VS2 é o melhor instrumento para
satisfazer todas as necessidades do especialista
em aves. Os beneficios dos perfis completos
com um volume de amostra extremamente
peqgueno, velocidade e precisdo o tornam
indispensavel em qualquer clinica que queira
maximizar sua qualidade de atendimento
de pacientes aviarios. Além disso, 0 menu
oferecido pelo Avian/Reptilian Profile Plus
torna impossivel realizar o mesmo espectro de
exames com tanta economia em comparacao a
qualquer outra metodologia. Pelo fato de que o
perfil € o método mais barato de obter um per-
fil avidrio completo, e devido a rapidez de pro-
cessamento e a necessidade de uma pegquena
amostra, ele pode ser usado em uma série de
situacdes clinicas, desta forma maximizando

a capacidade de transformar a veterinaria de
aves em um grande centro lucrativo.

Técnicas de flebotomia
em aves e répteis

PASSAROS

Duas vias sao normalmente utilizadas

para flebotomia avidria: clipping ungueal e
venopuncao (jugular, basilica e metatarsal
medial). J& foi comprovado que um volume
de amostra de sangue de 0,5-1% do peso
corporal estd dentro dos limites de segu-
ranca. Venopuncao jugular é a mais acessivel
e menos propensa a complicacdes.?

REPTEIS

Quelonios — tartarugas, cagados e
jabutis

Uma agulha de calibre 22-25 G acoplada a
uma seringa de 3 mL pode ser usada para
colher amostras de sangue da maioria dos
queldnios. Aplique suc¢do na seringa e insira
a agulha na veia até que o sangue apareca.
O local preferivel para venopuncao em
queldnios € a veia jugular, pois este ponto é
0 menos provavel de ser contaminado por
linfa. Outros locais que podem ser usados
sd0 a veia subcarapacial, a veia caudal dor-
sal e a veia braquial. Amostras diluidas com
linfa podem afetar os resultados.?® A veia
caudal dorsal também pode ser acessada
em varias espécies de cdgados. Com a
cauda estendida, introduza uma agulha de
calibre 25 G na linha média dorsal préxima a
base da cauda.”

COBRAS

Cardiocentese oferece amostras de boa
qualidade e quantidade, porém deve ser
reservada para animais que pesem pelo
menos 300 gramas.

m——



Para colher a amostra, coloque o animal
em decubito dorsal e tente localizar os
batimentos cardiacos (a aproximadamente
1/3 - 1/4 de distancia da cabeca). Estabilize
0 coracdo entre os dedos indicador e pole-
gar, introduza uma agulha de calibre 25 G
no coracao e lentamente retire o sangue. A
veia caudal ventral também pode ser usada
para colher sangue de cobras maiores.?®

A veia caudal e a veia jugular sdo os locais
de preferéncia para colher de sangue na
maioria das espécies de lagartos. Para usar
a veia caudal, o animal deve ser imobilizado
em decubito dorsal com a cauda sobre uma
superficie solida. Uma agulha de calibre

22 a 25 G acoplada a uma seringa de 3 mL
pode ser usada para colher a amostra. A
agulha deve ser inserida na linha média
ventral no terco cranial da cauda.

A veia jugular pode ser localizada tracan-
do-se uma linha imaginaria entre o timpano
e o ombro. Uma agulha de calibre 22a 25 G
acoplada a uma seringa de 3 mL pode ser
usada para colher a amostra.®

Na maioria das vezes, as amostras de sangue
sdo obtidas do vaso supravertebral em
posicdo exatamente caudal em relacdo ao
occipital e dorsal em relacdo a medula espinhal.
Imobilize 0 animal e prepare a drea de linha
média e caudal em relacdo ao occipital. Use
uma agulha de calibre 22 a 25 G para pene-
trar a pele em angulo perpendicular. Aplique
succdo e empurre a agulha até que apareca
sangue no eixo.?
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Glossario de Parametros

Albumina
Doencas hepaticas e renais.

Fosfatase Alcalina

Doencas hepaticas, ésseas,
intestinais e da paratireoide.

Alanina Aminotransferase

Doencas hepaticas, incluindo
hepatite viral e cirrose; doencas
cardiacas.

Amilase
Doenca renal e pancreatica.

Aspartato Aminotransferase

Doencas hepaticas, incluin-
do hepatite e ictericia viral;
choque; danos musculares.
Usado em conjunto com CK para
avaliacdo de danos musculares.

Acidos Biliares

Doenca hepatobiliar; anoma-
lia vascular portossistémica
(AVPS); desvio extra-hepatico.

Nitrogénio Ureico no Sangue
Doencas hepaticas e renais.

Calcio
Doenca da paratireoide, 0ssos e
doenca renal croénica; tétano.

Colesterol Total

Deteccéao de hiperlipidemia;
exame de verificacao de hipo-
tireoidismo e hiperadrenocor-
ticismo.

Creatina Quinase

Danos musculares, convulsdes,
doenca cardiaca; hipotireoidismo;
exercicios intensos, inatividade
fisica, diminuicdo da massa
muscular.

Cloro

Diarreia crénica, vomito
crénico, doenca renal, doencga
da paratireoide, acidose ou
alcalose respiratoéria cronica,
hiperadrenocorticismo e terapia
com diuréticos tiazidicos.

Creatinina

Doenca renal e monitoramento
de didlise renal.

Gama Glutamil Transferase

Doenca hepadtica, tumores
hepaticos primarios e se-
cundarios.

Globulina

A concentracdo de globulina
aumenta com a desidratacdao,
e também deve aumentar com
estimulacdo antigénica.

Glicose

Transtornos do metabolismo
dos carboidratos, incluindo
diabetes melito adulto e juvenil,
e hipoglicemia.

Potdassio

Desnutricdo e doenca renal. Este
eletrolito é usado para diagnosti-
car as causas de vomito, diarreia e
sintomas cardiacos.



m Magnésio

Doenca renal e desnutricdo.

Na* Sédio

Desidratacdo, diabetes insfpido,
perda de fluidos gastrintestinais
hipoténicos, envenenamento
por sal, depressdo seletiva da
sensacdo de sede, perda da
pele, gueimaduras, sudorese,
hiperaldosteronismo, transtornos
do sistema nervoso central,
hiponatremia dilucional, deplecional
e delirante, e sindrome de secrecdo
inapropriada de horménio
antidiurético (ADH).

Fenobarbital

Medicamento anticonvulsivante
utilizado para prevenir convulsoes.

Fésforo

Doenca renal,
hipoparatireoidismo e
transtornos nutricionais.

T4 Tiroxina

As determinacdes de T4 auxiliam
no diagnostico de hipotireoidismo
e hipertireoidismo, e no
monitoramento de terapias a
base de levotiroxina sédica e
metimazol.

TBIL

tCo

—
0

UA

Bilirrubina Total
Transtornos hepaticos.

Diéxido de Carbono Total
Alcalose e acidose metabolica
primarias e alcalose e acidose
respiratoria primarias.

Proteina Total

Desidratacao, doenca hepatica
e renal, transtornos metabdli-
€os e nutricionais.

Acido Urico

Melhor indicador de doenca
renal em praticamente todas as
aves e répteis.

*Valor Calculado

Descricéo de parametro extraida das respectivas bulas
dos perfis do VETSCAN VS2.
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