Zzoetis

& CHECKLIST DE OSTEOARTRITE

Nome do cédo:

Nome do tutor:

SERA QUE O SEU CAO TEM OSTEOARTRITE?

A osteoartrite € uma doenca articular degenerativa e incuravel, muitas vezes subdiagnosticada,

gue provoca dor e reduz a qualidade de vida de milhares de caes. Esta doenca pode afetar caes

de todas as idades, racas e tamanhos. Se nao for tratada, a dor pode intensificar-se com o tempo e
contribuir para a progressdo da doenca. Este checklist ajudara o seu médico-veterinario a identificar
possiveis comportamentos do seu cdo gque possam ser indicativos da presenca de osteoartrite.

Sera que o seu cao tem demonstrado indicios de dor associada a osteoartrite?

Considerando a atividade do seu cdo nos ultimos 7 dias, assinale na seguinte lista os
comportamentos observados:
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Mancar apos exercicio Ficar para tras durante Dificuldade em levantar-se
0S passeios

Dificuldade em saltar Postura rigida Dificuldade em
subir/descer escadas

SIM NAO
1. Considera que o seu cao tem demonstrado indicios de dor? O O
2. Notou alguma alteracao no comportamento do seu cao? O O

Continua no verso —»



A seguinte escala ajuda a medir a dor do seu cdo, em funcdo do comportamento.

Tendo em consideracado os ultimos 7 dias, assinale o numero entre O e 6, em que O significa “nada”
e 6 significa "muito”, gue melhor traduz o comportamento do seu céo.

O seu cdo tem estado... [ Nada j ‘h’ Muito 1

Enérgico e animado? @) 1 2 3 4 5 6
Feliz e satisfeito? O T 2 3 4 5 6
Ativo e confortavel? O 1 2 3 4 5 6
Calmo e descontraido? O T 2 3 4 5 6

1. O seu cdo sofreu alguma lesdo? O O
2. Alguma vez deu ao seu cao alguma medicacao para a dor? O O
3. O seu cao ganhou peso no ultimo ano? O O

A osteoartrite afeta o bem-estar fisico e

emocional do cao

A Osteoartrite Canina € uma doenca muito dolorosa com graves
repercussodes a nivel fisico e emocional, tal como acontece com
as pessoas que sdo afetadas pela doenca.

Por ser uma doenca progressiva e silenciosa, € frequentemente
confundida com o processo normal de envelhecimento, levando
muitos tutores a desvalorizar o real impacto da dor no bem-estar
do seu cdo. A boa noticia € gue esta dor pode ser controlada.
Em estudos publicados, cdes com osteoartrite que iniciaram
tratamento para o controle da dor, demonstraram uma melhora
significativa no seu bem-estar fisico e emocional.

Este checklist foi desenhado para ajudar a reconhecer a dor no seu cdo.

Apresente este documento ao seu médico-veterinario para que ele possa avaliar os resultados

com vocé. No caso de diagndstico de osteoartrite, pergunte a ele sobre Librela, um anticorpo
monoclonal que trata mensalmente a dor relacionada a osteoartrite em caes.

Este checklist ndo é uma ferramenta de diagnéstico médico e ndo foi desenvolvida de forma a substituir o didlogo com um médico-veterinario.
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