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LEPTOSPIROSE
UMA ZOONOSE IMPORTANTE

e O que é?

A leptospirose é uma zoonose mundial importante,
causada por leptospiras patogénicas transmitidas pelo
contato com urina de animais infectados ou agua e lama
contaminadas pela bactéria. No meio urbano, o0s
principais reservatorios séo os roedores (especialmente
o rato de esgoto); outros reservatdrios séo suinos,
bovinos, equinos, ovinos e caes, além de uma série de

espécies de animais silvestres. No Brasil, a leptospirose
€ uma doenca de notificacdo obrigatdria. De 2008 a
2014, a média de casos diagnosticados e confirmados
em seres humanos foi de 3915 por ano. O Gréfico 1
mostra a evolugdo dos casos nesse periodo.
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Grafico 1 — Evolucédo dos casos de leptospirose humana no Brasil de 2008 a 2014
(Fonte: http://Awww.Datasus.gov.br, acessado em 20/10/15).

¢ Transmissao

A leptospirose € uma zoonose de elevada incidéncia no
pais, com letalidade média de 10,8%. Atinge, em sua
maiorig, pessoas na faixa etaria produtiva, dos 20 aos 49
anos.

O homem, hospedeiro terminal e acidental da doenca,
infecta-se ao entrar em contato com a urina de animais
infectados de modo direto ou indireto, por meio do
contato com agua, lama ou solo contaminados. A

penetracdo do microrganismo ocorre através da pele
com lesdes, pele integra quando imersa em agua por
longo tempo ou mucosas. A transmisséo inter-humana
€ muito rara e de pouca relevancia epidemiolégica. A
doenca € mais diagnosticada durante o ver&do, época
em que as chuvas sao mais abundantes. O Grafico 2
ilustra os diagnosticos de leptospirose no Brasil
conforme 0s meses do ano.
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Grafico 2 - Evolugéo do nimero médio de casos de leptospirose humana no Brasil de 2012 a 2014
conforme os meses do ano (Fonte: http://www.Datasus.gov.br, acessado em 20/10/15).



e Quadro clinico

A manifestacao classica de leptospirose é caracterizada
por ictericia, insuficiéncia renal e hemorragias, em
especial pulmonar. Essas manifestacbes podem se
apresentar concomitantemente ou isoladamente na
fase tardia da doenca. A sindrome de hemorragia
pulmonar € caracterizada por lesdo aguda e
sangramento maci¢o, e vem sendo cada vez mais
reconhecida no Brasil como uma manifestacao distinta e
importante da leptospirose na fase tardia." A fase
precoce tende a ser autolimitante e regride em 3 a 7
dias sem deixar sequelas, sendo frequentemente

diagnosticada como “sindrome gripal”’, “virose” ou

outras doencas que ocorrem na mesma época, COmMo
. 1

dengue ou influenza.

Outras manifestacbes comuns na forma grave da
leptospirose incluem miocardite, pancreatite, anemia e
disturbios neuroldgicos. Seres humanos de todas as
faixas etarias podem contrair doenca, sendo homens
mais acometidos devido a maior exposicao em épocas
de enchentes. Criancas, adultos e idosos estao sob
risco, conforme o Grafico 3.
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Grafico 3 - Distribuicao do niumero médio de casos de leptospirose humana no Brasil de 2012 a 2014
conforme a faixa etéria (Fonte: http://www.Datasus.gov.br, acessado em 20/10/15).

e Distribuicao

A leptospirose esta presente em todos os Estados da
federacao. Maior nUmero de casos tem sido reportado
nas regides Sudeste e Sul (Grafico 4). Em 2014, foram
ao todo 4619 casos, sendo 35% na regiéo Norte, 27%
na regido Sudeste, 22% na regiao Sul, 12% na regiao
Nordeste e 4% na regiao Centro-Oeste, conforme
apresentado no Grafico 5.
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Grafico 4 - Distribuicao do nUmero médio de casos de leptospirose
humana no Brasil de 2012 a 2014 conforme a regido geografica
(Fonte: Fonte: http://www.Datasus.gov.br, acessado em 20/10/15).
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¢ O papel do cao doméstico
na epidemiologia da leptospirose

Tabela 1 - Sorovares de Leptospira interrogans

- Caes podem ser infectados por diversos e L. kirschneri que infectam caes**
sorovares de Leptospira, sendo potenciais fontes de Espécie SeeaTe Sorovar
infeCQéO para oS seres humanos. (Tabela 1) Icterohaemorrhagiae | Icterohaemorrhagiae, Copenhageni
Canicola Canicola

- Além disso, os cdes sdao os reservatérios do g ] Fomona Fomona

. interrogans Australis Bratislava
sorovar Canicola. Em outras palavras, podem Sero -
albergar Leptospira de forma assintomatica, eliminando Ballum Ballum
as pacterlas pela urina e Iev~ando a contarnmagao k;,s,izsn,::f Grppotyphosa Srippotyphosa
ambiental. Igualmente, ratos s&o os hospedeiros dos
sorovares Icterohaemorrhagiae e Copenhageni. "Adaptado de Sykes, 2014 (fef. 2).

- Caes que vivem nos meios urbanos, em teoria,
estao mais expostos aos sorovares Canicola,
Icterohaemorrhagiae e Copenhageni. Por outro
lado, caes que vivem no meio rural, além desses
sorovares, podem ser infectados por outros, como
Pomona e Grippotyphosa, presentes em reservatorios
silvestres. No entanto, cdes que visitam o meio rural
regularmente ou que vivem em areas limitrofes entre os
meios urbano e rural podem ser infectados por varios
sorovares, conforme a Figura 1.

Canicola Icterohaemorrhagiae ~ Copenhageni Pomona  Grippotyphosa Icterohaemorrhagiae =~ Copenhageni  Canicola

Nas cidades No campo
e Caes que visitam o meio rural regularmente
¢ Areas urbanas limitrofes com o meio rural

Figura 1 — Reservatorios primarios de Leptospira nos meios urbano e rural. Caes com acesso frequente ao meio rural ou residentes em areas de transicao
urbano-rural podem ser infectados por muitos sorovares.



- No Brasil, diversos sorovares de Leptospira tém sido identificados em caes por meio
da técnica de soroaglutinacao microscépica, de acordo com a tabela a seguir.

Frequéncia sorologica de leptospirose no Brasil (2005-2015)*

Local N:memr;:e Origem dos animais Positivos (%) Sorovares* % ou absolutos** Ano de colheita Artigo
il Canicola (62/106), Icterohaemorrhagiae (21/106),
(PR) 378 Zona urbana 106 (28%) Grippotyphosa (7/106), Autumnalis (5/106), 2010 Morikawa et. al, 2015
Australis (5/106), outros (6/106)
Uberlandia Autumnalis (26/76), Tarassovi (18/76), Canicola
(MG) 268 Zonas urbana e rural 76 (28,4%) (13/76), Grippotyphosa (11/76), Bratislava (3/76), 2008 Castro et. al, 2015
Icterohaemorrhagia (2/76), outros (3/76)
Pinhais Icterohaemorrhagiae (18/35), Canicola (6/35), )
(PR) 0 Zona urbana 35(38,8%) Pyrogenes (1/35), co-infecgdes (10) 2010 Martins et. al, 2013
Umuarama . Canicola (20/175), Bratislava (9/175), Tarassovi
(PR) 175 Canil 35(20%) (3/175), Hardjo (2/175), Pyrogenes (1/175) 20m Dreer et. al, 2013
Maringé Caes errantes e Canicola (9/41), Pomona (1/41), Grippotyphosa
(PR) g 360 pacientes de area 41(12,2%) (2/41), Copenhageni (8/41), Pyrogenes(18/41), 2006 a 2008 Fonzar et. al, 2012
urbana Bratislava (2/41), Hardjo (1/41)
Canicola (2/20), Grippotyphosa (2/20),
llhéus Copenhageni (7/20), Autumnalis (2/20), Bratislava )
(BA) 282 Zona urbana 20(7,1%) (2/20), Patoc (2/20), Cynopteri (1/20), Javanica 2008 Lavinsky et. al, 2012
(1/20), Djasiman (1/20)
Campanha de Canicola (13/76), Icterohaemorrhagiae (2/76),
Uberlandia P Pomona (1/76), Grippotyphosa (11/76), Autumnalis
(M) 268 rEa 76(284%) (26/76), Tarassovi (18/76), Bratislava (3/76), 2008 Castro et.al, 2011
Australis (1/76), Wolffi (1/76)
Bardo de Canicola (2/18), Pyrogenes (7/18), Autumnalis
Melgaco (MT) 103 Caes de reserva 18 (17,48%) (3/18), Hebdomadis (2/18), Sentot (2/18), Wolffi 2002 a 2006 Jorge et al, 2011
- Pantanal (1/18), mistos (2/18)
Canicola (9/90), Icterohaemorrhagiae (2/90),
Pomona (1/90), Grippotyphosa (2/90),
— Copenhageni (1/90), Autumnalis (20/90),
mg'; € Negro 329 Zonas rural e urbana 90 (27,3%) Pyrogenes (11/90), Shemani (7/90), Butembo NI Aguiar et. al, 2007
(5/90), Hardjo (5/90), Bratislava (3/90), Wolffi
(1/90), Hebdomadis (1/90), Panama (1/90), Patoc
(1/90), coaglutinacao (20/90)
Belo Horizonte Cies domiciliados e Canicola (7%), Icterohaemorrhagiae (2,9%),
(MG) 347 i @EE 448 (13,1%) Ballum (6,1%), Pyrogenes (3,2%), outros (<1% 2001 a 2002 Magalhes et. al, 2007
cada)
Guacui Periferia do Canicola (50%), Pomona (50%), Grippotyphosa
(ES) & municipio B (16%), Copenhageni (16%), Pyrogenes (66%) A Machado et. al, 2006
Campanha de Canicola (48/119), Icterohaemorrhagiae (5/119),
Botucatu S Pomona (2/119), Copenhageni (6/119), Australis
(SP) e IO Sl Sk (2/119), Bratislava (5/119), Autumnalis (8/119), = It G ol 2
Pyrogenes (41/119), Hardjo (2/119)
Canicola (20/144), Icterohaemorrhagiae (18/144),
Pomona (4/144), Grippotyphosa (16/144),
Itapema Zona urbana Copenhageni (18/144), Pyrogenes (26/144),
(S(.E,)) 590 (animais 62 (10,5%) Butembo (15/144), Castellonis (15/144), 2000 a 2005 Blazius et. al, 2005
capturados) Hebdomadi (3/144), Ballum (3/144), Shermani
(2/144), Cynopteri (2/144), Andamana (1/144),
Wolffi (1/144)
Canicola (13/179), Icterohaemorrhagiae (15/179),
Grippotyphosa (2/179), Copenhageni (2/179),
Botucatu - Cév:gian';hzode (179) 17,9% Castellonis (39/179), Autumnalis (26/179), 2001 L t al 2005
(SP) antirrégica = Pyrogenes (24/179), Australis (6/179), Shermani B
(5/179), Brasiliensis (1/179), Butembo (1/179),
Panama (1/179), Wolffi (1/179), mistos (43/179)
Canicola (6/61), Icterohaemorrhagiae (2/61),
Campina Campanha de Copenhageni (17/61), Castellonis (2/61), Australis
Grande 285 vacinagéo 61(21,4%) (1/61), Autumnalis (21/61), Pyrogenes (5/61), 2003 Batista et. al, 2005
(PB) antirrabica Andamana (1/61), Whitcombi (1/61), Bratislava
(5/61)
Curitiba Amostras recebidas Canicola (11/114), Icterohaemorrhagiae (3/114), ;
(PR) 399 em laboratorio 114(28,57%) Copenhageni (99/114), misto (1/114) 2005 Tesserollieet. al, 2005

*Conforme a técnica de soroaglutinagdo microscopica (SAM). ** A apresentagdo dos resultados em valores percentuais ou absolutos respeitou a disposigéo nas publicagdes consultadas.

“*NI - nao informado.
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* Indicada na mudanca de vacina de 2 para 4 sorovares

Protecao contra Protecao contra Protecao contra
OS sorovares: OS sorovares: OS sorovares:

e Canicola e Canicola e Canicola

e |cterohaemorrhagiae e |cterohaemorrhagiae e |cterohaemorrhagiae
e Pomona e Pomona

e Grippotyphosa e Grippotyphosa

PROGRAMA DE VACINACAO SUGERIDO' PARA CAES

Idade do cdo 6 Semanas 9 semanas M

Protegéo mL'||tip|a Q/AN\ELVA\REYPIUS VANGUARD Plus VANGUARD' Plus
ou

Reforgo anual

ou ou
(V8 ou V1 0) Vanguard® HTLP 5/CV-L  Vanguard®” HTLP 5/CV-L  Vanguard® HTLP 5/CV-L
Protecéo BronchiGuard® . . BronchiGuard®
: ou BronchiGuard ou
contra gripe Bronchi-Shield llI Bronchi-Shield llI
Protecao ® ®

Protecao
contra gigrdiase @ @ {rdia@

t Esta é apenas uma sugestao de programa vacinal. Os programas vacinais estdo sujeitos a alteracdo do Médico Veterinario.
* Dose Unica a partir de 8 (oito) semanas.

O Programa Protecao Garantida oferece protecéo além da vacina, com suporte técnico especializado.
Para conhecer o programa, consulte o regulamento e saiba como participar através do SAC 0800 011 1919.
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